Abstract This study investigates the validity of a Korean version of the Client Assessment Summary (CAS), which is a tool used to assess the recovery of alcoholics. We investigated the Korean CAS's suitability for use in assessing the scale of recovery scale of general alcoholics in Korea. In this study, we analyzed the data of 205 abstaining alcoholics in order to determine the validity of the Korean CAS. We undertook relationship analyses of CAS contents, reliability, and composition validity through factor analysis. In addition, we assessed ARS, abstinence period, abstinence self-efficacy, illness insight, and motivation change variables. The factor analysis results, performed after verification of content suitability by assessing 12 questions and 4 factors, confirmed the tool's composition validity, with the results showing relatively high values (R2 = 76.26%, communality ≥ 0.6, and KMO = 0.92). Moreover, internal consistency was acceptable (Cronbach's alpha = 0.92), and the correlations among ARS, abstinence self-efficacy, illness insight, and motivation change variables confirmed the validity of the Korean CAS. The proposed Korean CAS is expected to be useful when academically and clinically assessing the recovery of alcoholics; thereby, eventually contributing to successful recoveries from alcoholism.
은 총 12문항으로 재정리 하였으며, 정리한 척도의
Cronbach's α는 .92로 나타났다.
내 행동과 태도는 내가 성숙한 사람이라는 것을 보 여 준다.
2. 나는 정기적으로 내 의무와 책임을 다한다.
나는 긍정적인 가치와 원칙으로 살아가려고 노력
한다.
나의 자발적인 활동은 내 자신에 대해 알도록 도와
주며, 치료에 있어서도 중요한 부분이다.
나는 사람들과 잘 어울리며 잘 지낸다.

전반적으로 나는 좋은 인식, 판단, 의사결정, 문제
해결 능력을 가지고 있다.
나는 내 감정을 잘 알 수 있으며 적절한 방법으로
표현 할 수 있다.
나는 자신감이 많다(나는 할 수 있다).
나는 회복프로그램에서 추구하는 규칙, 철학, 구조
를 이해하고 받아들인다.
나는 열정적으로 회복프로그램에 참여한다.
나는 회복프로그램을 실천하기 위해 노력하고, 내 가 속한 집단에 대한 애정과 주인의식을 가지고 있다.
내 행동과 태도는 집단의 다른 구성원들에게 좋은
본보기가 되고 있다. Table 3 ]. 
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